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ПРЕДИСЛОВИЕ

e“л, "/ …=шл, "!ем  ƒ=гл …32ь " .23 *…,г3, 2%, …="е!… *=, “ч,2=е2е, 

ч2% =…=л,ƒ г=ƒ%" =!2е!,=ль…%L *!%", %че…ь "=›е…, …% …е 2=* 3› C!%“2 

дл  ,…2е!C!е2=ц,,.

l/ C%л…%“2ью “%гл=“…/ “ Cе!"/м 32"е!›де…,ем: .2% ,““лед%"=…,е 

,мее2 *=!д,…=ль…%е ƒ…=че…,е " д,=г…%“2,*е , лече…,, !=ƒл,ч…/. …е-

%2л%›…/. “%“2% …,L, " 2%м ч,“ле .,!3!г,че“*,.. aеƒ C!=",ль…%L ,…-

2е!C!е2=ц,, !еƒ3ль2=2%" =…=л,ƒ= г=ƒ%" *!%", “%"!еме……%L *л,…,че-

“*%L мед,ц,…е …е %K%L2,“ь.

q% "2%!/м ›е 32"е!›де…,ем, *=* м/ …=деем“ , .2= *…,г= C%м%›е2 "=м 

…е “%гл=“,2ь“ . l/ C%“2=!=л,“ь %."=2,2ь *люче"/е *%…цеCц,,, %K!=-

2,2ь "…,м=…,е …= C%леƒ…/е C!=*2,че“*,е =“Cе*2/ =…=л,ƒ= г=ƒ%" *!%-

",, ,ƒKег=  л,ш…,. C%д!%K…%“2еL. l/ "е!,м, ч2% “23де…2=м, м%л%д/м 

"!=ч=м , мед“е“2!=м C!,…е“е2 C%льƒ3 .2%  “…%е, *!=2*%е !3*%"%д“2"% 

C% C!%"еде…,ю =…=л,ƒ= г=ƒ%" *!%", , ,…2е!C!е2=ц,, ег% !еƒ3ль2=2%".

  `L=… `.l. uе……е““,

`л=… d›. d›=CC
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Íàøè êëåòêè èñïîëüçóþò êèñëîðîä (O2) äëÿ âûðàáîòêè ýíåðãèè è 

ïðîäóöèðóþò óãëåêèñëûé ãàç — äâóîêèñü óãëåðîäà (CO2) â êà÷åñòâå 

îòõîäîâ. Êðîâü ñíàáæàåò êëåòêè íåîáõîäèìûì O2 è óäàëÿåò ëèøíèé 

CO2. Ýòîò ïðîöåññ çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè íàøèõ ëåãêèõ îáîãàùàòü 

êðîâü O2 è èçáàâëÿòüñÿ îò CO2.

Ïîä ãàçîîáìåíîì â ëåãêèõ ïîíèìàþò ïåðåíîñ O2 èç âîçäóõà â êðîâü 

(îêñèãåíàöèÿ) è ïåðåíîñ CO2 èç êðîâè â àòìîñôåðó (óäàëåíèå CO2).

Ãàçîîáìåí ïðîèñõîäèò ìåæäó ìàëåíüêèìè âîçäóøíûìè ìåøî÷êàìè, 

íàçûâàåìûìè àëüâåîëàìè, è êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè, íàçûâàåìûìè 

êàïèëëÿðàìè. Ïîñêîëüêó è òå, è äðóãèå èìåþò î÷åíü òîíêèå ñòåíêè, 

òåñíî ïðèæàòûå äðóã ê äðóãó (àëüâåîëÿðíî-êàïèëëÿðíàÿ ìåìáðà-

íà), CO2 è O2 ñïîñîáíû ïåðåìåùàòüñÿ (äèôôóíäèðîâàòü) ìåæäó íèìè 

(ðèñ. 1).

1.2

ГАЗООБМЕН В ЛЕГКИХ: 
ОСНОВЫ

4

Рисунок 1 Анатомия дыхательной системы
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ГАЗООБМЕН В ЛЕГКИХ: ПАРЦИАЛЬНЫЕ ДАВЛЕНИЯ

Àíàëèç ãàçîâ êðîâè ïîìîãàåò íàì îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ãàçîîáìå-

íà, ïîêàçûâàÿ âåëè÷èíû ïàðöèàëüíûõ äàâëåíèé O2 è CO2 â àðòåðèàëü-

íîé êðîâè — PaO2 è PaÑO2.

Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå îïèñûâàåò âêëàä îòäåëüíîãî ãàçà ãàçîâîé ñìå-

ñè (òàêîé, êàê âîçäóõ) â îáùåå äàâëåíèå. Êîãäà ãàç ðàñòâîðÿåòñÿ â 

æèäêîñòè (íàïðèìåð, â êðîâè), ðàñòâîðåííîå êîëè÷åñòâî çàâèñèò îò 

ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Note

PO2 = C=!ц,=ль…%е д="ле…,е O2

PaO2 = C=!ц,=ль…%е д="ле…,е O2 â àðòåðèàëüíîé êðîâè

Ãàçû ïåðåìåùàþòñÿ èç îáëàñòè âûñîêîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëå-

íèÿ â îáëàñòü íèçêîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ïî îäíó ñòîðîíó 

àëüâåîëÿðíî-êàïèëëÿðíîé ìåìáðàíû â âîçäóõå àëüâåîë PO2 âûøå, à 

PÑO2 íèæå, ÷åì â êàïèëëÿðíîé êðîâè. Ïîýòîìó ìîëåêóëû O2 ïåðå-

õîäÿò èç àëüâåîë â êðîâü, à ìîëåêóëû ÑO2 — èç êðîâè â àëüâåîëû, 

ïîêà ïàðöèàëüíûå äàâëåíèÿ íå ñðàâíÿþòñÿ.

Заметка по … давлению газов

На уровне моря атмосферное давление (общее давление газов в 

атмосфере) = 101 кПа1 или 760 мм рт. ст.

Содержание O2 в воздухе — 21%, поэтому парциальное давление O2 в 

воздухе

= 21% от атмосферного давления

= 21 кПа или 160 мм рт. ст.

На долю СO2 приходится лишь очень небольшая часть воздуха, поэтому парциальное 
давление СO2 во вдыхаемом воздухе незначительно

1  1 кПа = 7,5 мм рт. ст. (прим. ред.)
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Рисунок 3 Относительное содержание в крови свободных и связанных с 
гемоглобином молекул О2

Рисунок 4 Сатурация гемоглобина кислородом
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Рисунок 6 Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха

Важно!

j=* %*“,ге…=ц, , 2=* , 3д=ле…,е CO2 ƒ=",“,2 %2 =ль"е%л !…%L 

"е…2,л ц,,: …=!3ше…,е "е…2,л ц,, C!,"%д,2 * C=де…,ю PaO2 , 

C%дAем3 PaCO2.
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Неравномерность вентиляционно-перфузионного 
отношения и шунтирование

Íå âñÿ êðîâü, ïðîòåêàþùàÿ ÷åðåç ëåãêèå, ïîïàäàåò êàïèëëÿðû, ñî-

ïðèêàñàþùèåñÿ ñ õîðîøî âåíòèëèðóåìûìè àëüâåîëàìè, è íå âñå õî-

ðîøî âåíòèëèðóåìûå àëüâåîëû ïîëó÷àþò äîñòàòî÷íî êðîâè, îñîáåí-

íî ïðè íàëè÷èè ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé. Ýòà ïðîáëåìà èçâåñòíà, êàê 

íåðàâíîìåðíîñòü âåíòèëÿöèîííî-ïåðôóçèîííîãî îòíîøåíèÿ (V/Q).

Ïðåäñòàâüòå, ÷òî àëüâåîëû â êàêîé-òî îáëàñòè ëåãêèõ ïëîõî âåí-

òèëèðóþòñÿ (íàïðèìåð, èç-çà ñïàäåíèÿ àëüâåîë èëè óïëîòíåíèÿ). 

Êðîâü, ïðîéäÿ ÷åðåç êàïèëëÿðû ïëîõî âåíòèëèðóåìûõ àëüâåîë, âîç-

âðàùàåòñÿ â àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê, èìåÿ ìåíüøå O2 è áîëüøå 

CO2, ÷åì â íîðìå. Ýòî èçâåñòíî, êàê øóíòèðîâàíèå1.

Òåïåðü ãèïåðâåíòèëÿöèÿ óñèëèâàåò îáìåí âîçäóõà â îñòàâøèõñÿ «õî-

ðîøèõ» àëüâåîëàõ. Ýòî ïîçâîëÿåò «âûäîõíóòü» áîëüøå CO2, è òàêèì 

îáðàçîì êðîâü, ïðîòåêàþùàÿ ÷åðåç ýòè àëüâåîëû, îòäàåò áîëüøå 

CO2. Ñíèæåíèå CO2 â òàêîé êðîâè êîìïåíñèðóåò áîëåå âûñîêîå ñî-

äåðæàíèå CO2 â øóíòèðîâàííîé êðîâè, è íîðìàëèçóåò PaCO2.

Ñèòóàöèÿ ñ îêñèãåíàöèåé ñîâñåì äðóãàÿ. Êðîâü, ïðîòåêàþùàÿ ÷åðåç 

«õîðîøèå» àëüâåîëû, íå ìîæåò ïåðåíîñèòü áîëüøå O2, ïîñêîëüêó ãå-

ìîãëîáèí óæå íàñûùåí O2 (âñïîìíèòå ïëîñêóþ ÷àñòü êðèâîé, ñ. 11). 

Ïîýòîìó òàêàÿ êðîâü íå ìîæåò êîìïåíñèðîâàòü íèçêîå ñîäåðæàíèå 

O2 â øóíòèðîâàííîé êðîâè, è PaO2 ñíèæàåòñÿ.

Важно!

mе!="…%ме!…%“2ь V/Q C%ƒ"%л е2 Cл%.% %*“,ге…,!%"=……%L *!%", 

"е!…32ь“  " =!2е!,=ль…/L *!%"%2%*, “…,›=  PaO2 , SaO2.

e“л, %K?=  =ль"е%л !…=  "е…2,л ц,  …е “…,›=е2“ , 2% …е!="…%-

ме!…%“2ь V/Q …е C!,"%д,2 * “…,›е…,ю PaCO2.

1 Ýòîò òåðìèí òàêæå ïðèìåíÿåòñÿ â ñëó÷àå, åñëè êðîâü âîîáùå íå ïîïàäàåò â 
àëüâåîëû (àíàòîìè÷åñêîå øóíòèðîâàíèå). 
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Рисунок 7 Эффект шунтирования на содержание кислорода и углекислого газа
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ГИПОКСИЯ, ГИПОКСЕМИЯ И 
И НАРУШЕНИЕ ОКСИГЕНАЦИИ

Óêàçàííûå òåðìèíû ÷àñòî ïóòàþò, à îíè îáîçíà÷àþò ðàçëè÷íûå ïî-

íÿòèÿ.

Гипоксия — ëþáîå ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì òêàíè ïîëó÷àþò íåäîñòà-
òî÷íî O2 äëÿ ïîääåðæàíèÿ íîðìàëüíîãî àýðîáíîãî ìåòàáîëèçìà1 (ðèñ. 9). 
Îíà ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì ãèïîêñåìèè (ñì. íèæå) èëè íàðóøåíèÿ 

êðîâîñíàáæåíèÿ òêàíåé (èøåìèè). Îíà ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ëàêòà-

öèäîçîì, ïîñêîëüêó êëåòêè âûíóæäåíû ïåðåõîäèòü íà àíàýðîáíûé 

ìåòàáîëèçì.

Гипоксемия — ëþáîå ñîñòîÿíèå, ïðè êîòîðîì ñíèæåíî ñîäåðæàíèå O2 

â àðòåðèàëüíîé êðîâè. Îíà ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì íàðóøåíèÿ îêñè-

ãåíàöèè (ñì. íèæå), ñíèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãåìîãëîáèíà (àíåìèè) èëè 

ñíèæåíèÿ ñïîñîáíîñòè ãåìîãëîáèíà ê ñâÿçûâàíèþ O2 (íàïðèìåð, â 

ïðèñóòñòâèè óãàðíîãî ãàçà). 

Нарушение оксигенации — ãèïîêñåìèÿ, âîçíèêàþùàÿ â ðåçóëüòàòå 
íàðóøåíèÿ ïåðåíîñà O2 èç ëåãêèõ â êðîâü. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì 

PaO2 (< 10,7 êÏà; < 80 ìì ðò. ñò.). 

Âàæíî ðàçëè÷àòü íàðóøåíèå îêñèãåíàöèè (âåäóùåå ê ãèïîêñåìèè) è 

íåäîñòàòî÷íóþ îêñèãåíàöèþ (âåäóùóþ ê ãèïîêñèè). Ïðåäïîëîæèì, 

ó ïàöèåíòà PaO2 ðàâíî 8,5 êÏà. Ó íåãî íàðóøåíà îêñèãåíàöèÿ, ÷òî 

ñâèäåòåëüñòâóåò î ñåðüåçíîì çàáîëåâàíèè ëåãêèõ. Òåì íå ìåíåå, ïðè 

òàêîì PaO2 îáû÷íî SaO2 > 90%, è åñëè ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà è 

ñåðäå÷íûé âûáðîñ íàõîäÿòñÿ â íîðìå, òî äîñòàâêà O2 òêàíÿì íå íà-

ðóøåíà.

1 ×àñòî, âî èçáåæàíèå íåäîðàçóìåíèé, ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü òåðìèí 
«òêàíåâàÿ ãèïîêñèÿ».

1.3

НАРУШЕНИЯ 
ГАЗООБМЕНА

18
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Что такое pH?

Шкала pH упрощает описание больших изменений концентрации H+, хотя 

на первый взгляд может показаться, что она создана с целью нас запутать!

Это отрицательная логарифмическая шкала (рис. 10). «Отрицательная» 

означает, что величины pH снижаются при увеличении концентрации 

H+ (поэтому при pH 7,1 среда более кислая, чем при pH 7,2). 

«Логарифмическая» означает, что изменение pH на единицу отражает 

10-кратное изменение концентрации H+ (поэтому при pH 7 среда в 10 раз 

кислее, чем при pH 8).

Почему важно кислотно-основное состояние?

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïðîòåêàíèÿ ïðîöåññîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè êîí-

öåíòðàöèÿ H+ äîëæíà íàõîäèòüñÿ â æåñòêèõ ïðåäåëàõ. Â ïðîòèâ-

íîì ñëó÷àå íàðóøåíèå ýòèõ ïðîöåññîâ íåìèíóåìî ïðèâåäåò ê ñìåð-

òè (ðèñ. 10).

Рисунок 10 Шкала pH/H+
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Ïðåæäå ÷åì ñäåëàòü àíàëèç ãàçîâ êðîâè, íåîáõîäèìî, êîíå÷íî, âçÿòü 

ïðîáó àðòåðèàëüíîé êðîâè. Îïèñàííûå çäåñü øàãè ìîæíî èñïîëüçî-

âàòü â êà÷åñòâå ðóêîâîäñòâà, íî ëó÷øèé ñïîñîá îáó÷èòüñÿ ýòîìó — 

ïðàêòèêà ïîä íàáëþäåíèåì ñïåöèàëèñòà.

ПЕРЕД ВЗЯТИЕМ ПРОБЫ

● rKед,2е“ь " …е%K.%д,м%“2, =…=л,ƒ= г=ƒ%" *!%", , "/ ",2е "“е 

C!%2,"%C%*=ƒ=…,  (!=м*= 1.6.1).

● nK ƒ=2ель…% ƒ=C,ш,2е C=!=ме2!/ ,…г=л ц,, O2 , ,“*3““2"е……%L 

"е…2,л ц,, лег*,. (…=C!,ме!, 3“2=…%"*, =CC=!=2= hbk).

● e“л, е“2ь "%ƒм%›…%“2ь, C%д%›д,2е *=* м,…,м3м 20 м,…32 C%“ле 

люK/. ,ƒме…е…,L C%д=ч, O2 (2. е. д% “2=K,л,ƒ=ц,, “%“2% …,  C=-

ц,е…2=).

● nKA “…,2е C=ц,е…23, ƒ=чем дел=е2“  =…=л,ƒ, *=* %… дел=е2“  , *=-

*%"/ "%ƒм%›…/е %“л%›…е…,  (*!%"%2ече…,е, “,… *, 2!%мK%ƒ =!2е-

!,,, ,…-е*ц,  , K%ль); ƒ=2ем C%л3ч,2е “%гл=“,е …= ,““лед%"=…,е.

● o!,г%2%"ь2е …е%K.%д,м/е ,…“2!3ме…2/ (геC=!,…,ƒ,!%"=……/L 

шC!,ц “ *%лC=ч*%м, ,гл3 20—22 G, *%…2еL…е! дл  32,л,ƒ=ц,, 

%“2!/. C!едме2%", м=!лю) “ %K/ч…/м, C!ед%“2%!%›…%“2 м,.

● nC!едел,2е C%д.%д ?ее ме“2% дл  "ƒ 2,  C!%K/ C32ем C=льC,!%-

"=…,  л3че"%L, Cлече"%L ,л, Kед!е……%L =!2е!,, (!,“. 18). nK/ч…% 

C!%K3 “2=!=ю2“  K!=2ь ,ƒ л3че"%L =!2е!,, …ед%м,…=…2…%L !3*, (3 

C!="шеL — ле"%L).

arterial_blood_Book.indb   42arterial_blood_Book.indb   42 25.02.2009   12:02:3025.02.2009   12:02:30



ТЕХНИКА ВЗЯТИЯ ПРОБ КРОВИ

43

Рисунок 18 Места пункции артерий

Рамка 1.6.1 Противопоказания для анализа газов крови*

Недостаточное коллатеральное кровоснабжение в месте пункции

Не должно проводиться через повреждение или хирургический шунт

При поражении периферических сосудов дистально от места пункции

При нарушении свертывания крови или лечении средними и высокими до-

зами антикоагулянтов

*Не являются абсолютными, решение зависит от клинической ситуации.
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Рисунок 19 Положение кисти при взятии пробы артериальной крови

Совет: местный анестетик

Взятие пробы артериальной крови (особенно из лучевой артерии) может 

быть очень болезненным; поэтому место пункции предварительно обезболи-

вают введением 1 мл 1% лидокаина.

Венозная или артериальная кровь?

Темная непульсирующая кровь, которая требует засасывания в шприц вруч-

ную, обычно является венозной (кроме случаев тяжелого шока / остановки 

сердца). Другой признак венозной крови — SaO2 по результатам анализа 

газов крови значительно ниже, чем данные пульс-оксиметрии.
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1. ДЛЯ ПОСТАНОВКИ ДИАГНОЗА

Àíàëèç ãàçîâ êðîâè — íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü ïîñòàíîâêè äèàãíîçà äû-

õàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ïåðâè÷íîé ãèïåðâåíòèëÿöèè. Îí òàêæå 

âûÿâëÿåò ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç è àëêàëîç.

2. ДЛЯ ОЦЕНКИ ТЯЖЕСТИ ЗАБОЛЕВАНИЯ

×åòûðå ïàðàìåòðà, ïðèâåäåííûå â òàáëèöå íèæå, â äîïîëíåíèå ê îá-
ùåé êëèíè÷åñêîé îöåíêå ìîãóò ïîìî÷ü âûÿâèòü ïàöèåíòîâ â êðèòè÷å-

ñêîì ñîñòîÿíèè, òðåáóþùåì íåìåäëåííîãî âìåøàòåëüñòâà.

1.7

КОГДА И ЗАЧЕМ НУЖЕН 
АНАЛИЗ ГАЗОВ КРОВИ?

PaO2 < 8 кПа

Падение PaO2 ниже 8 кПа приводит к выраженному снижению SaO2 (крутой 
участок кривой диссоциации оксигемоглобина) и, следовательно, содержа-
ния O2 в крови.

Рост PaСO2

Поскольку почечная компенсация развивается в течение нескольких дней 
или недель, быстрое увеличение PaCO2 приводит к соответствующему паде-
нию pH. При дыхательных нарушениях рост PaCO2 часто указывает на уста-
лость дыхательных мышц, что является угрожающим знаком. Необходимо 
немедленно остановить процесс, ведущий к дыхательной недостаточности, 
например с помощью ИВЛ.

BE < –10 ммоль/л /HCO3
— < 15

Эти параметры включены в несколько систем оценки тяжести состояния, и 
если такие величины связаны с лактацидозом, то имеется выраженная ткане-
вая гипоксия.

H+ > 55 нмоль/л /pH < 7,25

Падение pH значительно ниже нормального диапазона показывает, что 
компенсаторные механизмы не справляются, и это является неотложным 
состоянием.

48
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Ïðè àíàëèçå ãàçîâ êðîâè îáû÷íî èçìåðÿþò è ïðèâîäÿò äëÿ ñïðàâêè 
ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû (íîðìàëüíûå äèàïàçîíû äàíû â ñêîáêàõ):

H+ (35–45 нмоль/л) < 35 = алкалемия > 45 = ацидемия

Êîíöåíòðàöèÿ ñâîáîäíûõ èîíîâ âîäîðîäà — ýòî ìåðà êèñëîòíîñòè 
èëè ùåëî÷íîñòè ðàñòâîðà.

pH (7,35–7,45) < 7,35 = ацидемия > 7,45 = алкалемия

Îòðèöàòåëüíûé ëîãàðèôì êîíöåíòðàöèè èîíîâ H+ — ïðèíÿòîå âû-
ðàæåíèå ýòîé êîíöåíòðàöèè. Èç-çà ëîãàðèôìè÷åñêîãî õàðàêòåðà 
øêàëû íåáîëüøèå èçìåíåíèÿ pH îòðàæàþò çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ 
â êîíöåíòðàöèè èîíîâ H+.

PO2 (> 10,6 кПа или > 80 мм рт. ст. в артериальной крови при дыхании 
атмосферным воздухом)

Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå O2 ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê äâèæóùóþ 
ñèëó, çàñòàâëÿþùóþ ìîëåêóëû O2 ïåðåìåùàòüñÿ èç îäíîãî ìåñòà â 
äðóãîå. PO2 íå îòðàæàåò ñîäåðæàíèÿ O2 â êðîâè, íî îò íåãî çàâèñèò 
ñòåïåíü ñàòóðàöèè Hb êèñëîðîäîì. Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå O2 â àð-
òåðèàëüíîé êðîâè îáîçíà÷àþò êàê PaO2.

PCO2 (4,7–6,0 кПа или 35–45 мм рт. ст. в артериальной крови)

Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå CO2 ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê äâèæóùóþ 
ñèëó, çàñòàâëÿþùóþ ìîëåêóëû CO2 ïåðåìåùàòüñÿ èç îäíîãî ìåñòà â 
äðóãîå, è (â îòëè÷èå îò PO2) îíî ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ñîäåðæà-
íèþ CO2 â êðîâè. Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå CO2 â àðòåðèàëüíîé êðîâè 
îáîçíà÷àþò, êàê PaCO2.

SO2 (> 96% при дыхании атмосферным воздухом)

Ñàòóðàöèÿ ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì — ýòî ïðîöåíò ãåìîãëîáèíà, 
ñâÿçàííîãî ñ êèñëîðîäîì. Ñàòóðàöèÿ îòðàæàåò, íàñêîëüêî èñïîëüçó-
åòñÿ ñïîñîáíîñòü êðîâè ê ïåðåíîñó O2. Ñàòóðàöèþ ãåìîãëîáèíà êèñ-
ëîðîäîì â àðòåðèàëüíîé êðîâè îáîçíà÷àþò, êàê SaO2.

1.8

НОРМАЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
АНАЛИЗА ГАЗОВ КРОВИ

50
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КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 7

Анамнез

Â îòäåëåíèå ïîñòóïèëà 77-ëåòíÿÿ ïàöèåíòêà ñ ïåðâè÷íûì äèàãíîçîì 
èíñóëüòà, ó êîòîðîé íàáëþäàëñÿ ïðàâîñòîðîííèé ãåìèïàðåç, íàðó-
øåíèÿ çðåíèÿ è ðå÷è. Èç-çà ïðîáëåì ñ ãëîòàíèåì åé íàçíà÷èëè ïè-
òàíèå ÷åðåç íàçîãàñòðàëüíûé çîíä, íî ÷åðåç 24 ÷àñà ó íåå âîçíèêëà 
ñèëüíàÿ ðâîòà. Â öåëîì ñîñòîÿíèå ïàöèåíòêè êàçàëîñü óäîâëåòâîðè-
òåëüíûì, íî ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ äûõàíèå ñòàëî çàòðóäíåííûì.

Обследование

Îíà âîçáóæäåíà, ñòðàäàåò, òåìïåðàòóðà ïîâûøåíà. Â íèæíèõ îòäåëàõ 
ëåãêèõ îòìå÷àþòñÿ ïðèòóïëåíèå ïåðêóòîðíîãî çâóêà è ãðóáàÿ êðå-
ïèòàöèÿ. Ñî ñòîðîíû íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà — îñòðîå ïîìóòíåíèå 
ñîçíàíèÿ, îñòàëüíîå — êàê ïðè ïîñòóïëåíèè.

Пульс  92 ударов/мин

Частота дыхания  28 вдохов/мин

Артериальное давление 112/65 мм рт. ст.

SaO2 (пульс-оксиметрия) 92% (при 60% O2)
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Вопросы

 1. a) nC,ш,2е г=ƒ%%Kме….

b) nC,ш,2е *,“л%2…%-%“…%"…%е “%“2% …,е.

 2. j=*%" …=,K%лее "е!% 2…/L д,=г…%ƒ?

 3. j=*%"% “%“2% …,е C=ц,е…2*,: 3д%"ле2"%!,2ель…%е, “!ед…еL 

2 ›е“2, ,л, 2 ›ел%е?

Анализ газов крови Артериальная При дыхании 60% O2

23/07/2006 кровь

№ 00654545 

Мари Ватерс  Норма

H+ 38,8 нмоль/л (35–45)

pH 7,41 (7,35–7,45)

PСO2 4,43 кПа (4,7–6,0)

 33,2 мм рт. ст. (35–45)

PO2 8,67 кПа (> 10,6)

 65,0 мм рт. ст. (> 80)1

HCO3
– 21,2 ммоль/л (22–28)

BE –2,8 ммоль/л (–2…+2)

SpO2 92,7% (> 98%)

Лактат 1,6 (0,4–1,5)

K+ 4,0 ммоль/л (3,5–5)

Na+ 144 ммоль/л (135–145)

Cl– 103 ммоль/л (95–105)

iCa2+ 1,2 ммоль/л (1–1,25)

Hb 13 г% (12,0–16,0 г%)

Глюкоза 6,6 ммоль/л (3,5–5,5)

1 Ïðè äûõàíèè 60% êèñëîðîäîì PO2 àðòåðèàëüíîé êðîâè â íîðìå äîëæíî 
áûòü çíà÷èòåëüíî âûøå (ïðèì. ðåä.).
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